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Wegeart Höhenprofil

Asphalt 1,3km

Schotterweg 6,5km

Weg 0,8km

Pfad 0,7km

Straße 0,2km
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Tourdaten
Wanderung
Strecke 10,7 km

Dauer 2:59 h

Aufstieg 184 m

Abstieg 182 m

Schwierigkeit -

Kondition

Technik

Höhenlage

537 m

719 m

Beste Jahreszeit

DEZNOVOKT

SEPAUGJUL

JUNMAIAPR

MÄRFEBJAN

Bewertungen
Autoren

Erlebnis

Landschaft

Weitere Tourdaten

Eigenschaften

aussichtsreich
Auszeichnungen

Rundtour

Einkehrmöglichkeit

Eva Schütte
Aktualisierung: 13.05.2020

Quelle
Schmallenberger Sauerland
Tourismus GmbH

Poststraße 7
57392 Schmallenberg
Telefon +49 (0) 2972 / 97 40 0
Fax +49 (0) 2972 / 97 40 26
info@schmallenberger-
sauerland.de
https://www.schmallenberger-
sauerland.de

In den Monaten März und April erfreuen zahlreiche
blühende Osterglocken die Wanderer entlang der
Route. Aber auch in den übrigen Monaten bietet der
Rundweg abwechlsungsreiche Wege mit viele tolle
Aussichten und Eindrücken rund um den malerischen
Fachwerkort Nordenau und das Sauerland.

Start und Zielpunkt ist das Haus des Gastes im
Sonnenpfad (hier bestehen auch Parkmöglichkeiten).

Autorentipp
Ein Aufstieg zur Plattform des Burgfrieds auf
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In den Monaten März und April er-
freuen zahlreiche blühende Osterglo-
cken die Wanderer entlang der Route. 
Aber auch in den übrigen Monaten 
bietet der Rundweg abwechlsungs-
reiche Wege mit viele tolle Aussichten 
und Eindrücken rund um den maleri-
schen Fachwerkort Nordenau und das 
Sauerland.

Wir starten am Haus des Gastes Nordenau und folgen dem Sonnenpfad nach links in die Dorfmitte. 
Hier queren wir die Straße und wandern über den Kirchplatz und den Kreuzweg hinauf zum Burgplateau. Ein 
kurzer Abstecher auf die Aussichtsplattform des Burgfrieds ist unbedingt zu empfehlen. Von hier wandern wir 
entweder direkt in den Kurpark oder zunächst zurück zur Hauptstraße und von dort über die Alte Heeresstraße 
in den Kurpark. Wir durchqueren den Kurpark und folgen dem Weg vorbei am Skilift, dem angegelegten Teich 
und dem Hotel Tommes hinauf zur Astenstraße. Hier halten wir uns kurz links, überqueren die Straße und 
biegen nach rechts in den NO 1 (Grubenweg) ein. Diesem folgen wir vorbei am Landgasthof Nesselbach nach 
Nesselbach und weiter bis zum Ingridkreuz. Hier biegen wir nach links auf den NO 4 ein und wandern vorbei 
an der Duisburger Hütte weiter bis auf den Heerhagen. Das Hochplateau bietet tolle Fernsichten über die 
Berge und Täler des Hochsauerlandes. Dem Weg über den Heerhagen folgen wir bis zum Ende des Plateaus 
(Stallgebäude) und biegen vor dem Stall/Weide links in den Wiesen- und Feldweg ein. Diesem folgen und an 
der Weggabelung oberhalb der Straße an der Drift rechtshalten und bis zur Vogelstande weiter wandern. Dort 
nach linkshalten und unterhalb der Schützenhalle rechts in den Wanderweg zur Brakenhütte einbiegen. Von 
der Brakenhütte haben wir nochmals einen tolle Sicht auf den Ort Nordenau. Wir folgen dem Weg bergab, 
halten uns an der Weggabelung links (in Richtung Nordenau) und gelangen im weiteren Verlauf des Weges 
zurück in den Sonnenpfad und zu unserem Ausgangspunkt dem Haus des Gastes.
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